HOLLT

Matsedill fyrir hjukrunarheimili 30. oktéber til 26. névember 2017

30. okt. Hakkbollur, kartoflumus, brin sosa, salat
Sagovellingur. Avoxtur

31. okt. Saltfiskur, kartoflur, rofur, hamsatdg, rugbraud og smjor
Blandadur avaxtagrautur med mjolk. Avoxtur

1. nov. Kjuklinga gordonbleu, kartoflur, ostasosa, grenmeti
Paprikusupa. Avoxtur

2. nov. Nautagryta, hrisgrjon, tomatsalsa, mjukbraud, smjor
Kokteilavextir med peyttum rjéma. Avoxtur

3. nov. Ostafiskisteikur, kartoflur, kold sdsa, gulrétasalat
Tomatstpa. Avoxtur

4. nov. Plokkfiskur, kartoflur, spergilkal, ragbraud og smjor
Blaberjastpa med tvibokum. Avoxtur

5. nodv. Ofnbakad lambaleeri, steinseljukartdflur, brin s6sa, maisbaunir, salat
Eplaterta med rjoma

6. nov. Svidasulta, kartoflur, jafningur, réfustappa
Kartoflustpa. Avoxtur

7. nov. Steiktur fiskur, kartdflur, grenmetisblanda, graslaukssosa
Granmetissiipa. Avoxtur

8. nov. Svinakjot i sursaetri sosu, hrisgrjon, greenmetisblanda
Kakdsupa med tvibokum. Avoxtur

9. nov. Sodinn fiskur, kartoflur, greenmetisblanda, smjor
Vetrarsupa. Avoxtur

10. nov. Ofnbakad lambakjdt, kartdflur, sveppasosa, salat
Kremud kjuklingastpa. Avoxtur

11. nov. Lax, kartoflur, tomatar, smjor
Sveskjugrautur med rjomablandi. Avoxtur

12. nov. Lambakotilettur, kartoflur, feiti, raudkal, greenar baunir
Mandarinufromas med rjéma
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Spaghetti bolognese, braudbollur, smjor, salat
Sveppasupa. Avoxtur

Sodinn fiskur, kartoflur, greenmetisblanda, ragbraud og smjor
Skyrkaka. Avoxtur

Hnetusteik, kartoflur, paprikusosa, salat
Fjallagrasamjolk. Avoxtur

Keila i sitronu og kdrisandermareneringu, kartoflur, greenmetisblanda, maltbraud og
smjor. Gulrétastipa. Avoxtur

Ofnsteiktur léttreyktur grisahnakki, branadar kartoflur, sinnepssdsa, mangosalat
Aprikdsugrautur med rjomablandi. Avoxtur

Fiskibollur, kartdflur, karrisosa, smagulratur
Bladlauksstpa. Avoxtur

Ofnsteiktur kjuklingur, kartéflubatar, kjuklingasosa, surar agurkur, salat
Sukkuladifraud med rjoma.

Steiktur fiskur, kartoflur, lauksmjor, salat
Blomkalsstipa. Avoxtur

Lambafriggasé, kartoflur, gulraetur
Spergilkalsstpa. Avoxtur

Sodinn fiskur, kartoflur, tomatjafningur, agarkur
Gullasstpa. Avoxtur

Hakkad buff, kart6flumus, lauksésa, gulrétasalat
S6lberjastpa. Avoxtur

Steiktar lambaframhryggjasneidar, rétargratin, rosmainsosa, maisbaunir
Aspasstpa. Avoxtur

Gufusodinn koli, kartdflur, hollandessosa, greenmetisblanda
Hrisgrj6nagrautur. Avoxtur

Vinarsnitsel, kartoflur, bran sosa, graenar baunir, salat
Vanilluis med iskexi og issésu



